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					Tipp des Tages

				

				
					Eier
					Das Anpieksen vor dem Kochen, das beim sofortigem Verzehr eines normalen Eis gilt, sollte man für die Eier, die man färben möchte, auslassen. Die Schale ist dann beschädigt und Erreger können in das Ei eindringen. Das gilt auch für das Abschrecken nach dem Kochen. Durch die plötzlichen Temperaturunterschiede können in der Eierschale kleine Risse entstehen. Ein nicht abgeschrecktes Ei hält bis zu vier Wochen, abgeschreckte Eier halten nur die Hälfte.
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